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apc apprentissage 
professionnel 
continu

Exemples d’activités d’APC

Vous pouvez participer 
de différentes façons :

animer   consulter   contribuer   

créer   diriger   discuter   

écrire   lire   partager   

s’engager  soutenir   réfléchir   

visionner   

Réseautage 
professionnel

Partage 
d'apprentis-
sages avec 
les autres

Webinaires, 
ateliers, 

conférences 
et cours

Discussions 
ou réunions 

du personnel 
sur l’exercice 
professionnel

Articles, 
blogues, 

livres, 
ressources 
de l’Ordre, 
études, etc.

Recherches 
indépendantes 

ou en 
collaboration

Défense 
d’intérêtsDiscussions 

collaboratives 
entre 

collègues

Engagement 
auprès de 

l’OEPE

Journal 
de 

réflexion

Mentorat 
ou 

coaching

Jumelage-
accompagnement

Politiques 
et 

pratiques 

Observation, 
réflexion et 

action

Analyses 
d’études de 

cas et 
discussions

Rédaction de 
ressources, 
d’articles ou 
de blogues

Apprentissage 
par 

l’expérience

Communautés 
de pratique

Soutien à 
d’autres 

EPEI dans 
leur APC

Balados 
et 

documentaires

Ce graphique comporte un grand cercle au centre qui montre à quelles activités d’apprentissage une personne peut participer. De petits cercles partent du cercle 
central. Chacun des petits cercles contient un texte décrivant différentes activités d’apprentissage. Vous pouvez choisir les activités d’apprentissage qui répondent 
le mieux à vos besoins, et vous n’êtes pas limité(e) à ces suggestions.
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